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Schokopudding selbstgemacht (4 Portionen): 
500ml Milch 1,5% 
1 Eßl. Zucker  
2€ßl. Stärke + 2 €ßl. Kakao   (oder fertiges Puddingpulver)     
 
Die Hälfte der Milch auf dem Herd heiß werden lassen. Die andere 
Hälfte mit den trockenen Zutaten in einem Schüttelbecher mixen und 
zu der heißen Milch geben. Unter Rühren aufkochen lassen und in 
Portionsschälchen füllen. 
 
 


